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Club des K-complexes du sommeil 
De l’insomnie à l’hypersomnie : des cas cliniques complexes ! 

Programme du 30/05/2026 

Présidents de séance 
➢ Dr. S. Noël, Neurologue, Centres de Sommeil, CHU de Charleroi et Vivalia 
➢ Pr. R. Poirrier. Neurologue, Université de Liège, Centre de médecine du sommeil, CHU 

Herstal 
09h00 
 Mot d’accueil par le Prof. R. Poirrier, Président de SleepOnline Escaut Meuse Moselle 
9h15  
Hypersomnolence secondaire : prise en charge thérapeutique. 

➢ Dr. S. Maldonado Slootjes, Neurologue, UZ VUB 
9h45 
Diagnostic de parasomnie  

➢ Dr. S. Maldonado Slootjes, Neurologue, UZ VUB 
10h15 
Jeune homme de 30 ans, papcn à vie ou traitement ortho-chir ? Une décision complexe !  

➢ Dr. S. Raskin, Orthodontiste, La Polyclinique Mosane 
10h45 - Pause et visite des stands 
11h30  
Un cas de trouble du comportement nocturne prolongé  

➢ Dr. F. Lebout, Résidente en Neurologie, H.U.B Erasme 
12h00 
Narcolepsie débutant chez la personne âgée ? 

➢ Dr. S. Noël, Neurologue, Centres de Sommeil, CHU de Charleroi et Vivalia 
12h30 – Pause lunch et visite des stands 
14h00  
Prise en charge de la somnolence résiduelle dans le syndrome d’apnées-hypopnées 
obstructives du sommeil (échec de la CPAP et de l’Ozawade) 

➢ Dr. S. Maldonado Slootjes, Neurologue, UZ VUB 
14h30 
Un cas particulier de somnambulisme iatrogène  

➢ Dr. F. Baharloo, Pneumologue, CHR Citadelle Liège 
15h00 
Quand deux maladies auto-immunes se rencontrent. 

➢ Dr. M. Ciravegna Fonseca de Melo Bandeira, Neurologue, Chef de clinique en 
Neurophysiologie, CHU de Lille  

15h30 - Pause et visite des stands 
16h00  
Discussions sur les avancées concrètes de la convention des traitements ventilatoires de 2027 
16h30 : Mot de clôture 
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