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Survenue d'épisodes repétés d'obstruction des VAS pendant le sommeil.

RESPIRATION NORMALE APNEE DU SOMMEIL
DURANT LE SOMMEIL OBSTRUCTIVE
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Survenue d'épisodes repétés d'obstruction des VAS pendant le sommeil.

 APNEE : interruption du flux d'air naso-buccal de plus de 10 sec
e HYPOPNEE: diminution d'au moins 50 % de ce flux.
* |AH: Indice d’apnées et hypopnées du sommeil

TAH = Nombre d'apnée + Nombre d'hypopnée

Heure de sommeil
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RESPIRATEUR NASAL

l

Matrice fonctionnelle normale

l

Structures faciales normales
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RESPIRATEUR BUCCAL

'

s — Double dysfonction faciale

Crooked teeth -
r
\ al

Dysfonction de |'étage Déviation fonction

nasal \ / bucc:

Sous-développement 3D

Maxillo-malaire




Subtype A:
“Classic”

Sleepy,
involuntary sleep,
fatigued

AHI High
T90% Medium

Subtype D:
Youngest, upper
airway symptoms

Snoring, sudden

awakening, less
sleepy (ESS low),
+ insomnia

Risk:
Drowsy driving
Incident CVD

Treatment:
Most CPAP benefit
? CPAP alone

Risk:
Low CPAP adherence
Unknown CVD risk

Treatment:

Medium CPAP benefit
(QOL)

? Alternative/adjunct
treatments treatments
(eg, oral appliance,
drugs)

, AE2
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype B:
Oldest, comorbid

Risk:

Low CPAP adherence
High prevalent CVD
No incident CVD risk

Naps, snoring
disturbs partner Treatment:
Least CPAP benefit

? Manage comorbidity

Subtype E:
Severe, hypoxemic

ettt Sleep stages === 3= --

Risk:
Incident CVD

Treatment:
CPAP

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high;
Apnea L. = medium; O, nadir = low.

6 selon Zinchuk

Subtype C:
Female, insomnia

Risk:
Low CPAP adherence
? Lower incident
Stroke

gg:z:l'tyeﬂ‘l:ng Treatment:

awakening, Medium CPAP benefit

nonrestorative sleep (apneic symptoms,
restful sleep)
? CBTi + CPAP

PSG AHI Medium
T90% Medium
Subtype F:

Severe, non-hypoxemic

Risk:
Low CPAP adherence
? Neurocognitive

dysfunction

Treatment:

CPAP or OAT +

? Sedative hypnotics

? Acetazolamide/oxygen

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = short; O, nadir = high.




, AE2
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype A:
“Classic”

Subtype C:
Female, insomnia

Leve|a Age Middle age
Sex Female
BMI Overweight-obese
Symptoms Difficulty falling H‘
asleep, early

Risk: o] |
LA Comorbidity Medium

Drowsy driving

Incident CVD

Male

PSG AHI Medium
T90% Medium

Sleepy,
involuntary sleep,
fatigued

Treatment:
Most CPAP benefit
? CPAP alone Mo

Subtype F:
Severe, non-hypoxemic

g O'g?%.fw-. 23:56
AHI ngh [ et aa et o Risk:
N ——— Low CPAP adherence
T90% Medium M v
DS DECI  Apneas S DEEEED
L I | eEes———— ERie s s
low = us ¥ ™ | | I 2
sleepy (ESS low), j y 2 ‘ Arousa
+ insomnia 4 Arousals o 23:51
S e N
Comorbidity Eowes: R O TYINE T WO O AT T O W 7 (T AT O
100 i ghd e oy L s ) 1 L ]
PSG AHI High
T90% ‘QLQW Yonger, male, severely obese, sleepy Older, male, obese, less sleepy

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high;
Apnea L. = medium; O, nadir= low.

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = short; O, nadir = high.




DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype B:
Oldest, comorbid

Subtype A:

“Classic”
Age Younger
Sex Male
BMI Obese
Symptoms Sleepy,

involuntary sleep,
fatigued

Comorbidity Low

PSG AHI High

190% Medium

Subtype D:
Youngest, upper
airway symptoms

Age Youngest

Sex Male

BMI Nonobese
Symptoms Snoring, sudden

awakening, less
sleepy (ESS low),
+ insomnia

Comorbidity Lowest

PSG AHI High
190% Low

Naps, snoring

disturbs partner

110 0 0 DD AT D DO 1 e -
Yonger, male, severely obese, sleepy

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high; |

Apnea L. = medium; O, nadir= low.

Risk:

Low CPAP adherence
High prevalent CVD
No incident CVD risk

Treatment:
Least CPAP benefit ypoxemic
? Manage comorbidity [
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Older, male, obese, less sleepy

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = short; O, nadir = high.

nrestorative sleep

Risk:
Low CPAP adherence




, AEA
DIFFERENTS PHENOTYPES

Female, insomnia

Subtype A:

“ > A Subtype
Classic Oldest, com
A Y \
ge ounger Age Olde:
Sex Male

Se Male =
BMI Obese - [\ - ;10 RlSk:
- BMI bes
Symptoms Sleepy, ‘ > L CPAP dh
& | mv;iimar\,f sleep, {_ : / Symptoms Naps OW a erence
)

fatigued distul

| R ? Lower incident
PSG AHI H Stro ke

T90Y

PSG AHI High
T90% Medium

Difficulty falling
asleep, early lreatment:

awakening, Medium CPAP benefit
Subtype D: Subtype E nonrestorative sleep (apneic symptoms,

Ypungest, upper Severe, hypox
alrway symptoms restfu' S|eep)
? CBTi + CPAP

tag
1R

Age Youngest

Sex Male , AHI Medium
BMI Nonobese T\\) - TQO% Medium

Symptoms Snoring, sudden Aoy
awakening, less / rr -
sleepy (ESS low), | / T
+ insomnia 4
Comorbidity Lowest B
110 0 0 DD AT D DO 1 e -
PSG AHI High
T90% i o | Yonger, male, severely obese, sleepy Older, male, obese, less sleepy
70 VW
: AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high; AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = medium; O: nadir = low. Apnea L. = short; O, nadir = high.




, AEA
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtypt_a A: Subtype B:
Classic Oldest, comorbid
Aae Younaer | ‘ ‘

Subtype D:
Youngest, upper
airway symptoms

Risk:
Low CPAP adherence
Unknown CVD risk

Treatment:

Snoring, sudden Medium CPAP benefit

(QOL)

? Alternative/adjunct
treatments treatments
(eg, oral appliance,
drugs)

awakening, less

sleepy (ESS low),
+ insomnia

Subtype C:
Female, insomnia

Age Middle age

Sex Female

BMI Overweight-obese
Symptoms Difficulty falling

asleep, early
awakening,
nonrestorative sleep

Comorbidity Medium

PSG AHI Medium
T90% Medium

Subtype F:
Severe, non-hypoxemic

______________

"""""""""""""

Older, male, obese, less sleepy

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = short; O, nadir = high.

Risk:
Low CPAP adherence
(NS |

R




Subtype A:

“Classic”
Age Younger
Sex Male
BMI Obese
Symptoms Sleepy,

involuntary sleep,

fatigued
Comorbidity Low

PSG AHI High

190% Medium

Subtype D:
Youngest, upper
airway symptoms

Age Youngest

Sex Male

BMI Nonobese
Symptoms Snoring, sudden

awaken

sleepy (ESS low),

+ insomnia
Comorbidity Lowest

PSG AHI High
190% Low

0. less

1255

, AEA
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype B:

MNldand Anmanviaid

Subtype E:
Severe, hypoxemic
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AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high;
Apnea L. = medium; O, nadir = low.

Risk:
Incident CVD

Treatment:
CPAP

Subtype C:
Female, insomnia

Middle age
Female

Overweight-obese

| \\
Difficulty falling \
asleep, early /
awakening, 1/
nonrestorative sleep 4

Medium

AHI Medium
190% Medium

btype F:
on-hypoxemic

sheas: s o E SiEaiRds

S S e

2

R 23:51
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obese, less sleepy

poxic:Ar. Apn. = low;
lort; O, nadir = high.

Low CPAP adherence

)




, AEA
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype A: Subtype B: Subtype C:

“ . 9 - Female, insomnia
Classic Oldest, comorbid <

Sub F:
-
Age Younger
Age Oldest s h s
Sex Male evere, non-nypoxemic
[\\ Sex Male
BMI Obese o\
\ BMI Obese
Symptoms Sleepy, />
involuntary sleep, | /,/ Symptoms Naps, snoring
fatigued t/' disturbs partner
Comorbidity  Low Comorbidity ~ Highest
QG A Hi = -
PSG ’I*L'O' : "r?“ PSG AHI High
o Medium -AN0Z |
K ol T90% High

Risk:
Low CPAP adherence
? Neurocognitive

Subtype D: Subtype E: .
Youngest, upper Severe, hypoxemic dYSfunCtlon
airway symptoms
Treatment:
.
-~ oo CPAP or OAT +
Sex Male ? s . h .
BMI Nonobese \ atlve wnotns
.
Symptoms Snoring, ERL.(‘f(f(%IW \-;, = ? AOOtaZO'amlde/oxygen
awakening, less 4 ;
sleepy (ESS low), g = 2
+= Insomnia
Comorbidity Lowest
i e 110 0 0 D AT D DO 1L g o - o 2o
PSG ’\(’J(H(Lf\ | Yonger, male, severely obese, sleepy AHI o h'Qh; HYPOXIO:Ar' Apn' s Iow;

Apnea L. = medium; O, nadir= low.

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = high; | Apnea L - Short; 02 nadir fd high.




, AE2
DIFFERENTS PHENOTYPES

Subtype D:

Subtype C:
Female, insomnia

Youngest’ upper _— Age Middle age
airway symptoms Sex Female

- BMI Overweight-obese
Symptoms Difficulty falling
— asleep, early
awakening,
nonrestorative sleep

RiSk: ] Comorbidity Medium
Low CPAP adherence
Unknown CVD risk

Level®

Treatment:

Subtype F:
Severe, non-hypoxemic

Snoring, sudden

Medium CPAP benefit

awakening, less
sleepy (ESS low),
+ insomnia

(QOL)

? Alternative/adjunct
treatments treatments |
(eg, oral appliance,

______________

Risk:
Low CPAP adherence . R
NG |

@ : l

"""""""""""""

dm s (W TTIE WV W T N0 O A T B T 1T T W T
} 1 T ]

AHI High
T90% Low

Older, male, obese, less sleepy

AHI = high; Hypoxic:Ar. Apn. = low;
Apnea L. = short; O, nadir = high.
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ANALYSE PAR CBCT
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FACIALE DU PHENOTYPE
DU JEUNE ADULTE APNEIQUE
SANS SURPOIDS

JADOUL Mathilde

Mémoire présenté en vue de I’obtention du grade de4dvlaster de Spécialisation en Orthodontie et Orthopédie Dent-Faciale



ANALYSE CBCT DE L'ARCHITECTURE CRANIO-FACIALE
DU PHENOTYPE DU JEUNE ADULTE APNEIQUE SANS
SURPOIDS
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MATERIELS ET METHODES




MATERIELS ET METHODES

DESIGN DE L'ETUDE

Approuvée par le comité d’éthiqgue du CHU de Liege
= Etude prospective, controlée et non randomisée

ECHANTILLON 46 sujets

Groupe test : IAH > 15 : 23 sujets (9 O et 146)
Groupe contrdle : IAH < 15 : 23 sujets (14 O et 96)



CRITERES D'INCLUSION

18-35 ans

IMC < 30 kg/m?

Pas de consommation réguliere d'alcool et de tabac
Absence de consommation de drogues illicites
Absence de pathologie chronigque

CRITERES D'EXCLUSION

 Maladie aigué
 Chirurgie orthognathigue
 Polysomnographie sous PPCN ou OAM
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VARIABLES ETUDIEES

i
S

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES



VARIABLES DEMOGRAPHIES

« Age

* Genre

e Taille

e BMI

e Circonférence du cou
* Grade de Mallampati
* Grade de Friedman

e Végetations

* Prise de médicaments
* Allergies

* Asthme

* Type de respiration

* Type de phonation

e Type de déglutition
 Antécédents orthodontiques



VARIABLES DEMOGRAPHIES

« Age



VARIABLES DEMOGRAPHIES

e Genre



VARIABLES DEMOGRAPHIES

e Taille



VARIABLES DEMOGRAPHIES

* BMI



VARIABLES DEMOGRAPHIES

 Circonférence du cou



VARIABLES DEMOGRAPHIES

AR\
* Grade de Mallampati modifié @ 0 O
1 2 3 4

INFORMATION SUR LA PERMEABILITE OROPHARYNGEE
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VARIABLES DEMOGRAPHIES

| Grade de Friedman @ @ @ @ @/
0 1 2 3 4

INFORMATION SUR LE VOLUME DES AMYGDALES




e [ ]
_M
e [ ]

VARIABLES DEMOGRAPHIES

e Végétations



VARIABLES DEMOGRAPHIES

* Prise de médicaments
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VARIABLES DEMOGRAPHIES

* Allergies
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VARIABLES DEMOGRAPHIES

e Asthme
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VARIABLES DEMOGRAPHIES

\,\' »

* Type de respiration



VARIABLES DEMOGRAPHIES

* Type de phonation
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VARIABLES DEMOGRAPHIES

e Age

* Genre

e Taille

 BMI

e Circonférence du cou
* Grade de Mallampati
* Grade de Friedman

e Végetations

* Prise de médicaments
* Allergies

e Asthme

* Type de respiration

* Type de phonation
* Type de déglutition

* Antécédents orthodontiques



VARIABLES DEMOGRAPHIES
e TYPE D'APPAREIL

* Antécédents orthodontiques
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VARIABLES ETUDIEES

NI
=

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES



VARIABLES ETUDIEES

SOMNOLOGIQUES

GROUPE TEST

POLYSOMNOGRAPHIE

Enregistrement de sommeil de type 1 selon 'AASM

Electroencéphalogramme ( EEG)

/ R Capteurs des mouvements
{ Oculaires (EOG)

Capteur de flux d’air

Capteur du tonus
mentonnier (EMG)

Capteur de

Capteurs cardiaque
ronflements

(ECG)

Capteurs de positions
et de mouvements
abdominaux et
thoraciques

Boitier
d’enregistrement

Capteurs des
mouvements de
jambes

Oxymétrie

/




VARIABLES ETUDIEES

SOMNOLOGIQUES

GROUPE TEMOIN

POLYGRAPHIE VENTILATOIRE

Enregistrement de sommeil de type 3 selon 'AASM

Somnolter

Lol = Lol




VARIABLES SOMNOLOGIQUES

* Echelle d'Epworth

* Temps de sommeil total

* Nombre d'apnées et d'hypopnées
* Nombre d'apnées obstructives

* Nombre d'apnées mixtes

* Nombre d'hypopnées obstructives

* |AH

* Temps cumulé sous effort ventilatoire
* Index de fragmentation du sommeil

* Indice de désaturation en 02

* Sp02 Min

* Sp02 moyenne

e TC90
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VARIABLES ETUDIEES

NI
=

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

* Typologie morphologique
 Base du crane
 Maxillaire

* Mandibule

 Relation intermaxillaire

* Pharynx

* Tissus mous
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

TYPOLOGIE MORPHOLOGIQUE:
* FMA

Angle de divergence mandibulaire




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

BASE DU CRANE
* SN
e TPS-M
e BA-TPS-M
e BA-M

Longueur de la base antérieure du crane



VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

BASE DU CRANE
* SN
e TPS-M
e BA-TPS-M
e BA-M

Longueur de la base antérieure du crane



VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

BASE DU CRANE
* SN
e TPS-M
e BA-TPS-M
e BA-M

Angle de flexion de la base du crane



VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

BASE DU CRANE
* SN
e TPS-M
e BA-TPS-M
e BA-M

Longueur de la base du crane intégree

(chondrocranienne)
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
e ENA-ENP * Largeur biorbitaire
e N-ENA * Largeur interzygomatiqu
e S-ENP * Largeur nasale
e SNA * Largeur maxillaire
e TPS-M-CPA * Hauteur nasale
e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nas

* Sn-Plan palatin  ° Angle des diagonales ma
* Volume maxillaire
Longueur maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
e N-ENA * Largeur interzygomatique
e S-ENP * Largeur nasale
e SNA * Largeur maxillaire
e TPS-M-CPA * Hauteur nasale
e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasa

e Sn-Plan palatin  * Angle des diagonales maxi

e Volume maxillaire
Hauteur maxillaire antérieure
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
e S-ENP * Largeur nasale
e SNA * Largeur maxillaire
e TPS-M-CPA * Hauteur nasale
e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasale 7

e Sn-Plan palatin  ° Angle des diagonales maxill

Aeer

* Volume maxillaire
Hauteur maxillaire posteérieure



m— ]
VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* S-ENP * Largeur nasale
e SNA * Largeur maxillaire
e TPS-M-CPA * Hauteur nasale
e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

e Sn-Plan palatin  * Angle des diagonales maxillair

 Volume maxillaire
Décalage maxillaire sagittal
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
e TPS-M-CPA ° Hauteur nasale
e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

e Sn-Plan palatin  ° Angle des diagonales maxillaire

* VVolume maxillaire
Décalage maxillaire sagittal
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
 TPS-M-CPA  Hauteur nasale

e Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales
e Sn-Plan palatin  ° Angle des diagonales maxillaire
* Volume maxillaire

Décalage chondromaxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
 ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur |
* S-ENP * Largeur n:
* SNA * Largeur
* TPS-M-CPA » Hauteur rij
~ 740.9 mm 575.6 mm
* Ba-M-CPA * Angle des

* Sn-Plan palatin Angle des
e VVolume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* S-ENP e Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
* TPS-M-CPA * Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin =« Angle des diagonales maxillaires
* Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
 ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* 5-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
* TP5-M-CPA » Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin . Ansle des diagonales maxillaires
* Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
 ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
* S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
* TPS-M-CPA * Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin . Ansle des diagonales maxillaires
* Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
 ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
 S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur makxillaire
* TPS-M-CPA * Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin . Apole des diagonales maxillaire
* Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
 ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
 S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
* TPS-M-CPA * Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin . Ansje des diagonales maxillaires
* Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
 S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
 TPS-M-CPA  Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin Angle des diagonales maxillaires

e Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
MAXILLAIRE
* ENA-ENP * Largeur biorbitaire
* N-ENA * Largeur interzygomatique
 S-ENP * Largeur nasale
* SNA * Largeur maxillaire
 TPS-M-CPA  Hauteur nasale
* Ba-M-CPA * Angle des diagonales nasales

* Sn-Plan palatin ~ « Angle des diagonales maxillaires

e Volume maxillaire



MAXILLAIRE

&2 =l 2% T

* ENA-ENP

* N-ENA
 S-ENP

* SNA
 TPS-M-CPA

* Ba-M-CPA

* Sn-Plan palatin

* Largeur biorbi
* Largeur interz
* Largeur nasale
* Largeur maxill
* Hauteur nasale
* Angle des diagonales nasales

* Angle des diagonales maxillaires

e Volume maxillaire
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go

* Volume mandibulaire
Longueur corpus
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go

 \VVolume mandibulaire
Hauteur du ramus




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
+ SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go

* Volume mandibulaire
Décalage mandibulaire sagittal




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
e TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go
* Volume mandibulaire
Décalage mandibulaire sagittal




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
e TPS-M-Me
* Ba-M-Me

* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go
* Volume mandibulaire
Décalage chondromandibulaire




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan mandibulaire
* Angle goniaque
* Go-Go
* Volume mandibulaire

| 482.9 mm
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin
* Ar-Go-Gn
* Go-Go

 VVolume mandibulaire
Angle goniaque
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VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go

* Volume mandibulaire
Largeur mandibulaire




&= = Z‘ f\ 50 Lo
VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

MANDIBULE
* Go-Gn
* Ar-Go
* SNB
* TPS-M-Me
* Ba-M-Me
* Sn-Plan palatin

* Angle goniaque
* Go-Go

e Volume mandibulaire




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

RELATION INTERMAXILLAIRE

* ANB
 CPA-M-ME
* Angle de pincement ant

* Angle de pincement post

Décalage maxillo-mandibulaire




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

RELATION INTERMAXILLAIRE
* ANB

* CPA-M-ME
* Angle de pincement ant

* Angle de pincement post

Décalage maxillo-mandibulaire




RELATION INTERMAXILLAIRE

* ANB
* CPA-M-ME
* Angle de pincement ant

* Angle de pincement post

Go-Me-SP-M




VARIABLES CEPHALOMETRIQUES

RELATION INTERMAXILLAIRE

* ANB
 CPA-M-ME
* Angle de pincement ant

* Angle de pincement post

Ba-TPS-ENP




(e

Pharynx

* Distance os hyoide - plan mandibulaire

e Plancher buccal
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VARIABLES CEPHALOIVI ETRIC U ES

Pharynx

* Distance os hyoide -plan mandibulaire

e Plancher buccal

m
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AT




PHARYNX MOU
* Section sagittale de la

langue

* Section sagittale du voile du palais

* Volume des voies aériennes
supérieures

* VVolume du nasopharynx

* Volume de l'oropharynx
* Plus petite section de la VAS :

2801.7 mm?

localisation, forme et dimension ' :




PHARYNX MOU

e Section sagittale de la langue

* Section sagittale du

voile du palais
* Volume des voies aériennes
supérieures
* VVolume du nasopharynx

* Volume de l'oropharynx | 20 S
* Plus petite section de la VAS :

localisation, forme et dimension



VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
PHARYNX MOU

* Section sagittale de la

langue
* Section sagittale du
voile du palais

* VVolume des voies aériennes
Ssupérieures
* Volume du nasopharynx

* Volume de l'oropharynx

2801.7 mm?
k]

e Pliic netite <ection de |3 VAS -



VARIABLES CEPHALOMETRIQUES
PHARYNX MOU \

r]

e Section sagittale de la langue
e Section sagittale du voile du palai

e Volume des voies

invay Volum

* Volume du nasopharynx

* Volume de l'oropharynx
* Plus petite section de la VAS :
localisation, forme et dimension
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e Section sagittale de la langue

* Section sagittale du voile du palais
* VVolume des voies aériennes
supérieures

* Volume du
nasopharynx

* VVolume de I'oropharynx
* Plus petite section de la VAS :

localisation, forme et dimension



PHARYNX MOU

e Section sagittale de la langue

* Section sagittale du voile du palais

* Volume des voies aériennes
supérieures

* VVolume du nasopharynx

* Volume de I'oropharynx ===
* Plus petite section de la VAS :

localisation, forme et dimension




= 908 mm* I Minimum Axlal Area

PHARYNX MOU

e Section sagittale de la langue

* Section sagittale du voile du palais

* Volume des voies aériennes supérie@

* Volume du nasopharynx

° VO ume de I Oropharynx ‘ e yys : "Aj.i-ay\/olume 17059 mm? { Minimum Axial Area = 87 mm? &

* Plus petite section de la VAS
localisation, forme et dimensions



PHARYNX MOU

=

Section sagittale de la langue

Section sagittale du voile du palais
Volume des voies aériennes supérieures
Volume du nasopharynx

Volume de l'oropharynx

* Plus petite section de la VAS :
localisation, forme et dimensions




PHARYNX MOU

Section sagittale de la langue

Section sagittale du voile du palais v
Volume des voies aériennes supérieures . n
Volume du nasopharynx

Volume de l'oropharynx

* Plus petite section de la VAS :
localisation, forme et dimensions




RESULTATS




VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

Age (années)

Contrle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
244+29 282+59
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
Circonférence cou (cm) 37.2+40 39.0+28 0.084
Amygdales 1.0@®
Enlevées 4(17.4) 2(8.7)
Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)
Hypertrophiques 2(8.7) 4 (17.4)
Grade Endeman 12212 096+1.1 0.54
0 9(39.1) 11 (47.8)
1 6 (26.1) 5(21.7)
2 4(17.4) 5(21.7)
3 3(13.0) 1(4.3)
4 1(4.3) 1(4.3)
Grade Mallampati 17210 23x083 0.031
1 13 (56.5) 3(13.0)
2 5(21.7) 11 (47.8)
3 3(13.0) 7 (30.4)
4 2(8.7) 2(8.7)
Végétations 046 '™
Retirées 5(21.7) 1(4.3)
Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)
Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8) 0.0008
Allergies 2(8.7) 7(30.4) 0.13
Asthme 0(0.0) 4(17.4) 0.11
Respiration 0.12°
Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)
Buccale 2(8.7) 3(13.0)
Mixte 3(13.0) 7 (30.4)
Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75
Déglutition atypique 7(30.4) 11 (47.8) 0.23
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50

0.0076



V' 4 V' 4 ] -
Contréle Test Comparaison
VARIABLES ETUDIEES
Age (années) 244+29 28259 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9(39.1) 0.14
Taille (cm) 174+ 6.4 174 £ 10.1 0.94
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
D E M OG RAP H IQU Es Circonférence cou (cm) 37.2+40 39.0+28 0.0&4
BMI (kg/m?) 224+27 241%3.1
Hypertrophiques 2(8.7) 4 (17.4)
Grade Endeman 12212 096+1.1 0.54
0 9 (39.1) 11 (47.8)
1 6 (26.1) 5(21.7)
2 4(17.4) 5(21.7)
3 3(13.0) 1(4.3)
4 1(4.3) 1(4.3)
Grade Mallampati 17210 23x083 0.031
1 13 (56.5) 3(13.0)
2 5(21.7) 11 (47.8)
3 3(13.0) 7 (30.4)
4 2(8.7) 2(8.7)
Végétations 046 '™
Retirées 5(21.7) 1(4.3)
Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)
Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8) 0.0008
Allergies 2(8.7) 7(30.4) 0.13
Asthme 0(0.0) 4 (17.4) 0.11
Respiration 0.12°
Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)
Buccale 2(8.7) 3(13.0)
Mixte 3(13.0) 7(30.4)
Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75
Déglutition atypique 7 (30.4) 11 (47.8) 0.23
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50

0.058



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

Circonférence cou (cm)

Contrle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
Age (années) 24429 28259 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9 (39.1) 0.14
Taille (cm) 174+ 6.4 174 £ 101 0.94
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
37.2+4.0 39.0+ 2.8

Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)

Hypertrophiques 2(8.7) 4 (17.4)
Grade Endeman 12212 096+1.1 0.54

0 9 (39.1) 11 (47.8)

1 6 (26.1) 5(21.7)

2 4(17.4) 5(21.7)

3 3(13.0) 1(4.3)

4 1(4.3) 1(4.3)
Grade Mallampati 17210 23x083 0.031

1 13 (56.5) 3(13.0)

2 5(21.7) 11 (47.8)

3 3(13.0) 7 (30.4)

4 2(8.7) 2(8.7)
Végétations 0.46 ™

Retirées 5(21.7) 1(4.3)

Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)

Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8) 0.0008
Allergies 2(8.7) 7(30.4) 0.13
Asthme 0(0.0) 4 (17.4) 0.11
Respiration 0.12°

Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)

Buccale 2(8.7) 3(13.0)

Mixte 3(13.0) 7 (30.4)
Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75
Déglutition atypique 7(30.4) 11 (47.8) 0.23
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50

0.084



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

®

3 4

Controle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
Age (années) 244229 28259 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9 (39.1) 0.14
Taille (cm) 174+6.4 174 £ 10.1 0.94
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
Circonférence cou (cm) 37.2+40 390+28 0.084
Amygdales 1.0@®
Enlevées 4(17.4) 2(8.7)
Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)
Hypertrophiques 2(8.7) 4(17.4)
Grade Erndeman 12212 096 +11 0.54
0 9(39.1) 11 (47.8)
1 6 (26.1) 5(21.7)
2 4(17.4) 5(21.7)
3 3(13.0) 1(4.3)
1(4.3) 1(4.3)

Grade Mallampati

1

S WON

Allergies
Asthme
Respiration
Nasale
Buccale
Mixte
Phonation atypique

Déglutition atypique
Traitement orthodontique

17+1.0
13 (56.5)
5(21.7)
3 (13.0)
2 (8.7)

2(8.7)
0 (0.0)

18 (78.3)
2(8.7)
3(13.0)
7 (30.4)
7 (30.4)
18 (78.3)

2.3+0.83
3 (13.0)
11 (47.8)
7 (30.4)

7 (30.4)
4 (17.4)

13 (56.5)
3 (13.0)
7 (30.4)
8 (34.8)

11 (47.8)

16 (69.6)

2 (8.7)

0.13
0.11

0.12°

0.75
0.23
0.50

0.031



Y 4 Y 4 : :
Contréle Test Comparaison
VARIABLES ETUDIEES
Age (années) 244%29 28.2+59 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9 (39.1) 0.14
Taille (cm) 174+ 6.4 174 £ 10.1 0.94
BMI (kg/m?) 224+27 24.1%3.1 0.058
/s Circonférence cou (cm) 37.2+40 390+28 0.084
DEMOGRAPHIQUES Amygdales 1.0
Enlevées 4(17.4) 2(8.7)
Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)
_ Hyparrophiques 207 4074 =
Grade Frideman 12+1.2 096+1.1
0 9(39.1) 11 (47.8)
1 6 (26.1) 5(21.7)
2 4 (17.4) 5 (21.7)
3 3 (13.0) 1(4.3)
4 1(4.3) 1(4.3)
Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)
Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
. \ . Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8) 0.0008
| | Allergies 2(8.7) 7 (30.4) 0.13
Asthme 0(0.0) 4 (17.4) 0.11
‘ Respiration 0.12°
Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)
Buccale 2(8.7) 3(13.0)
Mixte 3(13.0) 7 (30.4)
0 1 M 3 4 Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75
Déglutition atypique 7 (30.4) 11 (47.8) 0.23
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50

0.54



VARIABLES ETUDIEES .

DEMOGRAPHIQUES

Contrle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
244229 282+59 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9 (39.1) 0.14
Taille (cm) 174+ 6.4 174 £ 10.1 0.94
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
Circonférence cou (cm) 37.2+40 39.0+28 0.084
Amygdales 1.0@®
Enlevées 4(17.4) 2(8.7)
Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)
Hypertrophiques 2(8.7) 4 (17.4)
Grade Endeman 12212 096+1.1 0.54
0 9 (39.1) 11 (47.8)
1 6 (26.1) 5(21.7)
2 4(17.4) 5(21.7)
3 3(13.0) 1(4.3)
4 1(4.3) 1(4.3)
Grade Mallampati 17210 23+083 0.031
1 13 (56.5) 3(13.0)
2 5(21.7) 11 (47.8)
3 3(13.0) 7 (30.4)
4 2(8.7) 2(8.7)
Végétations 046 '™
Retirées 5(21.7) 1(4.3)
Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)
Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8)
Asthme 0(0.0) 4 (17.4) 0.1
Respiration 0.12°
Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)
Buccale 2(8.7) 3(13.0)
Mixte 3(13.0) 7(30.4)
Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75
Déglutition atypique 7(30.4) 11 (47.8) 0.23
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50

0.0008



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

Contrle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
Age (années) 244+29 28259 0.0076
Sexe, Femme 14 (60.9) 9 (39.1) 0.14
Taille (cm) 174+ 6.4 174 £ 101 0.94
BMI (kg/m?) 224227 241231 0.058
Circonférence cou (cm) 37.2+40 39.0+28 0.084
Amygdales 1.0@®

Enlevées 4(17.4) 2(8.7)

Présentes 17 (73.9) 17 (73.9)

Hypertrophiques 2(8.7) 4 (17.4)
Grade Endeman 12212 096+1.1 0.54

0 9 (39.1) 11 (47.8)

1 6 (26.1) 5(21.7)

2 4(17.4) 5(21.7)

3 3(13.0) 1(4.3)

4 1(4.3) 1(4.3)
Grade Mallampati 17210 23x083 0.031

1 13 (56.5) 3(13.0)

2 5(21.7) 11 (47.8)

3 3(13.0) 7 (30.4)

4 2(8.7) 2(8.7)
Végétations 046 '™

Retirées 5(21.7) 1(4.3)

Présentes 17 (73.9) 20 (87.0)

Hypertrophiques 1(4.3) 2(2.7)
Médicaments réguliers 1(4.3) 11 (47.8) 0.0008
Allergies 2(8.7) 7(30.4) 0.13
Asthme 0(0.0) 4(17.4) 0.11
Respiration 0.12°

Nasale 18 (78.3) 13 (56.5)

Buccale 2(8.7) 3(13.0)

Mixte 3(13.0) 7 (30.4)
Phonation atypique 7 (30.4) 8 (34.8) 0.75

Traitement orthodontique

0.50



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

&

Contrdle Test Comparaison
N=23 N=23 p-valeur
Traitement orthodontique 18 (78.3) 16 (69.6) 0.50
Si oui, N=18 N=16
Fixe 18 (100.0) 14 (87.5) 0.21
Amovible 7 (38.9) 5(31.2) 0.64
Extraction PM
0 18 (100.0) 10 (62.5) 0.0060 *
>0 0 (0.0) 6 (37.5)
4 .1.\4 UG

78.3)




VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

Extraction PM=0 (N=10) Extraction PM >0 (N=6) Comparaison

Moy + SD Méd (Q1 - Q3) Moy + SD Méd (Q1 - Q3) p-valeur *

AMS 928 +125 89.7 (85.7 - 92.6) 96 £+ 15.9 92.7 (85.7 - 96.3) 0.70
VMS 229+53 22.6(18.1 - 27.9) 23.3+44 23.8(195-274) 1.0
AR-GO-GN 1195+6.7 117.9(116.3 - 123.9) 120.3+3.3 120.6 (119.2 - 123) 0.59
GO-GN 107.3+157 107.4(100.7 - 119.8) 856 +27.2 76.9 (72.9 - 108.6) 0.083
AR-GO 50.1 +6.1 50.1 (45.8 - 51.9) 56.2+7.7 55.1 (50.0 - 59.9) 0.13
GO-ME 756+ 86 78.3 (67 .4 - 82.8) 67.9% 113 70.2 (67.3-76.1) 0.16
GO-GO 894 +8.1 89.6 (86.9 - 93.0) 94.1+8.7 94.7 (87.9 - 99.5) 0.28
VMI 435+6.6 43.9(38.2-494) 450+59 455(426-47.1) 0.74
PL 3.5+0.78 3.6(3.2-3.9) 3.3+x11 3.8(3.3-3.9) 0.83
DSPPSTVA 6627 6.0(4.0-8.9) 6.0+28 6 (3.7 - 8.8) 0.62
DTPPSTVA 194 +8.2 18.3 (11.6 - 27.9) 17.7+8.3 16.9 (13.9 - 20.8) 0.66
VVAS 13.9+7.0 13.6 (8.8 -17.1) 13.3+59 12.3 (7.7 -16.9) 0.83
VO 7.9+47 6.8 (4.4 -11.6) 78+39 6.9(4.2-11.9) 0.91
VN 6.0+3.0 6.1(3.8 - 8) 55+24 45(39-7) 0.66
SSL 2486 + 330 2596 (2203 - 2751) 2466 £ 289 2577 (2207 - 2604) 0.74
SSVP 2475+689 261.3(212.8-311.3) 256.9+814 256.1(208.8 - 279) 0.91
PPSTVAS 1.2+096 0.88 (0.48 - 2.2) 1.2+09 1.0(0.47 - 1.8) 1.0

{ t
<+0

2 (240

«1(47.8) 0.0008
7 (30.4) 0.13
4 (17.4) 0.11
13 (56.5)

3(13.0)

7 (30

16(69.6)

0.50



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES



VARIABLES ETUDIEES

SOMNOLOGIQUES

Contrble (N=23) Test (N=23) Comparaison
Moy = SD Méd (Q1 - Q3) Moy *= SD Méd (Q1 - Q3) p-valeur (@
Questionnaire

Echelle de somnolence 48+24 6(2-7) 11.1+£5.2 12 (6 - 14) <0.0001

de Epworth (/24)
> 9, Nombre (%) 0 (0.0) 16 (69.6) <0.0001®)

Polygraphie ventilatoire Polysomnographie

Sommeil total (min) 418 + 45 408 (380 —~ 452) 431 £ 82 436 (379 - 476) 0.54
AH (Nombre) 34 +19 32 (20 - 47) 218 £ 118 171 (131 = 277) <0.0001
AO (Nombre 2029 1(0~3) 51.3+103.2 9 (4 - 55) <0.0001
AM (Nombre) 0.04 £ 0.21 0(0-~0) 1.0£23 0(0~1) 0.035
HO (Nombre) 27.7+£17.0 26 (12 - 40) 160.9 £ 67.2 146 (111- 215) <0.0001
IAH (Nombre/h sommeil) 32%+21 24(16-4.2) 31.5+183 23.2(18.2-427) <0.0001
TCEVEP (%) 23.0%20.2 16.2 (5.8 - 41.2) - - .
IFS (Nombre/h sommeil) 151241 146 (126 - 18.4) 31.2+16.3 24.9(20.0-45.1) <0.0001
IDO (Nombre/h sommeil) 17213 1.5 (0.50 - 2.5) 9.5+14.0 5.2(1.3-11.0) 0.0005
SPO2MIN 889+53 90 (85 - 93) 87.0+£6.6 88 (84 - 91) 0.28
SPO2 954+10 955(948 -96.0) 95.3+14 95.0(94.0-96.0) 1.0
TC90 (%) 0.27 £ 0.56 0.0 (0.0 - 0.20) 1.6 £ 3.1 0.0(0.0-2.1) 0.26

{#) Test non paramétrique de Kruskal-Wallis

{t) Test exact de Fisher



VARIABLES ETUDIEES

DEMOGRAPHIQUES

SOMNOLOGIQUES

CEPHALOMETRIQUES



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

Contrdia Teost RL ajst
N=23 N=23 pvalour
Vacabies squalettioues
A. Typologie morphologique et potentiel de croissance
VA 20847 215644 058
B. Base du crane
8A TPE M 1363247 133.7+61 0.15
TPS M 576236 ET5+58 0.25
SN E88+3E6 747263 032
BA M S84+50 BT2117 032
VE T2£17 £E9+15 0.20
C. Maxillaire
ENA 808+34 809+36 0.99
TPS M CPA TE1247 TT1£52 0.20
BA_R_CPA EE5+50 57T2+£39 0.65
ENFP 65226 85+35 050
ENA ENP 531+£30 B43+£51 075
N_ESA 51737 522+45 0.63
S ENP 454+ 30 463+ 30 .87
LARGMAX E65+58 57T8:29 019
LONGMAX AT65+23 93+£34 032
AMSE 0502159 9532138 0014
ANF 635+88 630+73 0.60
LARGEIOR 25232 918+48 025
LARGINTERZ 10182467 1036589 0.5
LARGN 2T9+42 259245 0458
HN 4256+ 36 450+41 0.29
MS 248+25 232+458 0034
D. Mandibule
ENB T7.32 36 TTA4AS 0.85
TPS M ME T79+36 80055 013
28A M NE 58436 E00+36 0.28
EN FLAWWN 2K2+54 2BO£7TAH 0.25
AR GO GN 116544 1189+556 0.0090
GO.GN B3621685 MMBe=226 0.26
AR GO 473+50 B12+66 0022
GO NE 7T89+58 7412102 0.013
GO GO 86.1+53 08+80 0.0052
i 469+52 440264 0.0066
E. Relations intermaxillaries
ANB AT21 39:+18 oM
CPA M ME A5+24 36225 0.25
GO ME SP M TAS+46 TT2:40 0.43
BA TPS ENP 5T0+86 E84+40 0.97
F. Pharynx
AH AE4+TS 380+589 023
H=M 190£42 113+ 38 0.85
FL 382046 asz07 0.048
Variables dos tissus mous
Pharyri
OSPFPSTVA 73222 62+24 052
DTPPSTVA 182+55 188+70 0.38
VVAS 12545 1302589 0.52
vO 69+28 TA+40 0.48
N 55+£23 65+256 0.67
SSL 2385 = 354 MET £ 346 052
ESVP 25232717 20012706 019
FPETVAS 122082 122079 072
FPPEVAS, N{%)
Sphirigue 417.4) J{13.0)
Aglatio 19 (B2 .6) 20 {87.0)
NPPVAS, NI'S)
Nasophannx 17 {73.9) 14 (60.9)



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES
Maxillaire
SNA B8+ 34 B09+£36 0.99
TPS M_CPA 751247 77.1252 0.20
BA M CPA 56.5+5.0 57.2+39 0.65
SNPP 95+26 95+£35 0.50
ENA _ENP 53.1+£3.0 5 43+51 0.75
N _ENA 51.7 £ 3.7 2.2+45 063
S ENP 454+ 30 46.3+ 30 0.87
LARGMAX 8 65+£58 57.8+29 019
LONGMAX 376+£23 393+ 34 0.32
AMS 1060+ 159 95.3+139 0.014
ANF 63.5+88 63.0+7.3 0.60
LARGBIOR 925+ 32 91.8+£48 0.26
LARGINTERZ 101.8+£6.7 103 6+£59 0.50
LARGN 27.9+42 299+£45 048
HN 426+ 36 450+ 41 029
VMS 248+29 23.2+46 0.034

N Mandihiila



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

AMS

Maxillaire

SNA
TPS_M_CPA
BA M _CPA
SNPP

ENA ENP
N_ENA

S ENP

LARGMAX
| ONGMAX

ANF
LARGBIOR

LARGINTERZ
LARGN

HN

VMS

N Mandihiila

Angle des diagonales maxillaires

106.0 £ 15.9

B08+£34 B09+£36
751247 77.1+£52
56.5+£5.0 57.2+39
95226 95+£35
53.1£30 5943251
91.7 £ 3.7 52.2+£45
454+£30 46.3+£ 30
56.5+£58 57.8+£29
A7 R+ 21 Q1T+ 4
953+ 139

63.5+88 63.0£7.3
925+£3.2 918248
101.8+26.7 1036+£59
27.9+242 299+45
426+ 36 450241
248229 23.2+£46

0.99
020
0.65
0.50
0.75
0.63
0.87

0.19
n a2

0.014

0.60
0.26

0.50
0.48
029
0.034



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

Volume maxillaire

Maxillaire
SNA B0.8+34 B0.9+36 0.99
TPS M_CPA 751247 77.1£52 0.20
BA M _CPA 56.5+5.0 57.2+39 0.65
SNPP 95+26 95+35 0.50
ENA _ENP 53.1+30 54.3+5.1 0.75
N_ENA 51.7+3.7 52.2+45 0.63
S ENP 454:30 463230 0.87
LARGMAX 565+58 57.8+209 0.19
LONGMAX 376+23 39.3:34 0.32
AMS 106.0 £ 159 95.3+ 139 0.014
ANF 63.5+88 63.0£73 0.60
LARGBIOR 925+£32 918248 0.26
LARGINTERZ 101.8+6.7 103659 0.50
LARGN 279242 209245 0.48
HN 426+36 450+4.1 0.29
VMS 248+£29 23.2+46 0.034



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

Angle goniaque

D. Mandibule

SNB o35 74 +45 0.86

TPS-M-ME 779 +3.5 80.0+5.5 0.13

BA-M-ME 58.4 + 3.6 60.0 + 3.9 0.28

SN-PLMAN 252+ 54 28.0 £ 7.1 0.25

. M AR-GO-GN 116.5+4.4 1199+ 5.5 0.0090
| AR-GO 47.3 1+ 5.0 51.2+6.6 0.022
GO-GN 789 +5.8 411103 0.013

GO-GO 95153 90.8 £+ 8.0 0.0053

VMI 46.9 £ 5.2 440+ 6.4 0.0066



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

D. Mandibule
SNB /7.3 +3.5
TPS-M-ME 779+ 3.5
BA-M-ME 58.4 + 3.6
SN-PLMAN 252154
AR-GO-GN 116.5+4.4
-GO 473 +5.0
GO-GN /89 +58
GO-GO 95.1 £ 5.3
VMI 469+ 5.2

Hauteur ramus

/74145
80.0 £5.5
60.0 £ 3.9
28.0 + 7.1
1199 £5.5
51.2+6.6
74.1+£10.3
90.8 + 80
44.0+ 6.4

0.86
0.13
0.28
0.25
0.0090
0.022
0.013
0.0053
0.0066



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

D. Mandibule
SNB /7.3 +35
TPS-M-ME 779+ 3.5
BA-M-ME 58.4 + 3.6
SN-PLMAN 252154
AR-GO-GN 116.5+4.4
AR-GO 47.3 £ 5.0
GO-GN 78.9+5.8
GO-GO 95.1 £ 5.3
VMI 469+ 5.2

Longeur corpus

74 +45
80.0 £5.5
60.0 £ 3.9
28.0 + 7.1
1199 £ 5.5
51.2+6.6
741 +£10.3
90.8 + 8.0
440+ 6.4

0.86
0.13
0.28
0.25
0.0090
0.022
0.013
0.0053
0.0066



VARIABLES ETUDIEES

Largeur mandibulaire

CEPHALOMETRIQUES

D. Mandibule

SNB /7.3 +35 774 +45 0.86
TPS-M-ME 779+ 3.5 80.0+£5.5 0.13
BA-M-ME 58.4 + 3.6 60.0 + 3.9 0.28
SN-PLMAN 292 % 5.4 280+ 7.1 0.25
AR-GO-GN 116.5+4.4 119.9+ 5.5 0.0090
AR-GO 47.3 +5.0 51.2 6.6 0.022
GO-GN 7/89+58 741 +10.3 0.013

95.1+5.3 90.8 £8.0 0.0053;

VMI 46.9 £ 5.2 44.0+ 6.4 0.0066




I

VARIABLES ETUDIEES

Largeur mandibulaire

le

T.3%3.5 74 +£45 0.86

= 7O £35 80.0 £5.5 0.13
58.4 £ 3.6 60.0 £ 3.9 0.28
252154 28.0 + 7.1 0.25

0.0090

0.022

0.013

0.0053;

0.0066



VARIABLES ETUDIEES

CEPHALOMETRIQUES

VMI

Volume mandibulaire

D. Mandibule
SNB /7.3 +35 774 +45
TPS-M-ME 779+ 35 80.0+£5.5
BA-M-ME 58.4 + 3.6 60.0 £ 3.9
SN-PLMAN 292 % 5.4 280+ 7.1
AR-GO-GN 116.5+4.4 119.9+ 5.5
AR-GO 473 £ 5.0 51.2+6.6
GO-GN 789 +58 741 +10.3
GO-GO 95.1 £ 5.3 90.8 + 80
469+ 5.2 440+6.4

0.86
0.13
0.28
0.25
0.0090
0.022
0.013
0.0053
0.0066



L

VARIABLES ETUDIEES
' Distance os hyoide-plan mandibulaire
CEPHALOMETRIQUES
_ 2D
F. Pharynx
AH 354+79 38.0+£59 0.23
HPM 11.0+£4.2 11.3+3.8 0.86

PL 3.8+0.46 3.5%20.78 0.048




L

VARIABLES ETUDIEES
' Distance os hyoide-plan mandibulaire
CEPHALOMETRIQUES
— 3D
F. Pharynx
AH 354+79 38.0+£59 0.23
HPM 11.0+£4.2 11.3+3.8 0.86

PL 3.8+0.46 3.5%20.78 0.048




VARIABLES ETUDIEES

A. Typologie morphologique et potentiel de croissance

CEPHALOMETRIQUES

FMA

B. Base du crane
BA TPS M

TPS M
S N
BA M
VE

E. Relations intermaxillaries

ANB

CPA_M_ME|

GO _ME_SP M
BA TPS ENP
Variables des tissus mous

Pharynx

DSPPSTVA
DTPPSTVA
VVAS

VO

VN

SSL

SSVP
PPSTVAS

FPPSVAS, N(%)

Spheérique
Aplatie

NPPVAS, N(%)
Nasopharynx
Oropharynx

20.8+4.7

136.3 4.7
576+ 3.5

68.8+36
98.4+50
f2%5r

3.7x21
35124
786146
57.0+85

73222
18.2+55
125+45

6.9+28

55%23

2385 + 364
2523717
1.2 £0.62

4 (17.4)
19 (82.6)

17 (73.9)
6 (26.1)

21644

133.7 £ 6.1
57558

71.7+£6.3
99.7+11.7
69+19

39+18
36+25
77.2+40
584+49

62+24
188+7.0
13.0£5.9
74+40
5625
2467 + 346
260.1 £ 70.6
1.2+0.79

3 (13.0)
20 (87.0)

14 (60.9)
9(39.1)

0.58

0.15
0.25
0.32
0.32
0.20

0.79
0.26
043
0.97

0.52
0.38
0.52
0.48
0.67
0.52
0.19
0.72
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7\3 Mise en évidence de facteurs osseux prédisposants

Diagnostiquer
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Intercepter
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FH

HOR




INFLUENCE DES TISSUS MOUS

Grade de Mallampati Grade de Friedman

significativement plus élevé pour le groupe test PAS significativement différent

Tissus mous
MAIS pas spécifiquement les amygdales




INFLUENCE DES TISSUS MOUS

Tissus mous
Voile du palais et langue

l

Pas de difference dans cette étude

.2 mm?

280‘7.7 mm?
E)



AUCUNE influence du traitement orthodontique

Que le traitement soit fixe ET/OU amovible



Antécédents orthodontiques
EXTRACTIONS

SUJET CONTROVERSE

Extractions de prémolaires
>> augmenter le risque de SAOS en modifiant la morphologie des VAS
>> pas de différence significative volume des VAS

Revue systématique de 2021 3D :
>> AUCUNE différence dans le volume de |a voie aérienne supérieure

Notre étude:
>> (0 extractions témoins
>> 6 extractions/18 ttmt ortho SAHOS



POURQUOI EXTRAIT-ON???

Manque de place Correction décalage sagital




POURQUOI EXTRAIT-ON???

Manque de place Correction décalage sagital




Angle des diagonales maxillaire plus faible Volume maxillaire plus faible
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Angle des diagonales maxillaire plus faible Volume maxillaire plus faible

l

exces vertical
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Angle des diagonales makxillaire plus faible Volume maxillaire plus faible

l

exces vertical

l

augmente la résistance de la voie aérienne
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Angle des diagonales maxillaire plus faible Volume maxillaire plus faible

l

exces vertical

l

diminue la résistance de la voie aérienne

l

collapsus
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Angle des diagonales maxillaire plus faible Volume maxillaire plus faible
exces vertical Etroitesse transversale

l

diminue la résistance de la voie aérien

l

colla PSUS s © orthoLemay.com




Mandibule

Ramus plus long  Angle goniaque ouvert  Corpus plus court  Volume plus faible  Etroitesse mandibulaire
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Mandibule

Ramus plus long  Angle goniaque ouvert  Corpus plus court Volume plus faible Etroitesse mandibulaire

l

Postéro-rotation

l

Plan mandibulaire

fortement incliné




Mandibule

Ramus plus long  Angle goniaque ouvert  Corpus plus court Volume plus faible Etroitesse mandibulaire

l L réduction largeur VAS
) . Diminution longueur
Postero-rotation .
sagittale

l / \ recul postérieur de la

. . langue
Plan mandibulaire Limite diamétre

B .. . recul insertion génio-glosse
fortement incliné 5 5 l

oropharynx
\ l collapsus en position
Collapsus recul lingual couchée pendant le

sommeil



Os Hyoide

Distance os hyoide-plan mandibulaire : pas de >>> MAIS différence au niveau de
différence mesure 3D!!




Volume des VAS

Certaines études 3D : NOTRE étude :
* volume des VAS est PAS de différence significative volume VAS
significativement réduit chez le
sujet apnéique
* dimension antéropostérieure
réduite



O
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Volume des VAS

Jrivay Area = 908 mm* | Minimum Axlal Area = 87 mm*

NOTRE éetude :
PAS de différence significative volume VAS

MAIS DANS LES 2 groupes
* |a plus petite section était
* De forme aplatie
* Localisée au niveau du nasopharynx.



Céphalogrammes 2D CBCT 3D
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* Angle des diagonales makxillaires
* Volume maxillaire

* Angle goniaque

* Hauteur mandibulaire

* Longueur mandibulaire

* Largeur mandibulaire

* Volume mandibulaire

2D
3D
2D
2D
2D
2D
3D




CONCLUSION




Structures cranio-faciales discriminantes

e Volumes maxillaires
e Etroitesse maxillaire et mandibulaire

e Postéro-rotation mandibulaire




Structures cranio-faciales discriminantes

e Volumes maxillaires
e Etroitesse maxillaire et mandibulaire

e Postéro-rotation mandibulaire




TRAITEMENT

* Distractions transversales

e Réorientation et avancée mandibulaire




L’'orthodontie a donc sa place dans ...

e 'étude

* Le diagnostic
* Le traitement
* La prévention

...DU SAHOS



Selon ma femme, je ronfle, et
parfois, j’arréte méme de respirer

A cause des apnées
du sommeil?

Merci pour votre attention

e JE/MALDRIC

Non, & cause de ses
mains autour de ma

LE PROVERBE. DE L'INSOMNIAGUE.

@GarLanCo!Distribule by Universal Uclick via artnstck




